
Lögdö Vildmarkscamp 
Utrustningslista Deltagare 
 
Kläder: 
Oömma kläder; betyder att kläderna ska tåla en del, eller att det inte gör så mycket 
om du får fläckar eller att dom går sönder. Kolla av hur länge ni ska vara i Lögdö, och 
packa tillräckligt med kläder  
 
Skjortor och tröjor 
Jacka, gärna vindtät 
Byxor och shorts, badkläder 
Skor, det bör vara skor som tål lite grann. Ta gärna med stövlar om du har. 
Regnställ 
Tjocktröja 
Mössa, vantar, kvällarna kan bli kalla 
Strumpor 
Underkläder 
 
Packning: 
Packa helst i en ryggsäck, det är lättast att bära då. 
 
Tvål 
Tandborste och tandkräm 
Handduk 
Hårborste eller kam 
Badkläder 
Sovsäck 
Liggunderlag 
Mugg eller kåsa 
Plasttallrik, både vanlig och djuptallrik 
Bestick, ta inte engångsbestick eller tallrikar, dom går sönder på en gång. 
 
Bra att ha: 
Saker som inte är absolut nödvändiga, men kan vara kul att ha med sig. 
 
Ta med nånting att ”leka” med, frisbee t.ex 
Myggmedel 
Kamera 
Fiskeutrustning 
Kniv 
Godis 
Kortlek 
Papper och penna 
Glatt humör! 
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